Desayuno con Jon Nieve

Edd el Penas fue a las cocinas ¥ regreso enseguida con un cuenco de cerveza negra y una bandeja cubierta.
Bajo la tapa habia tres huevos de pato fritos que flotaban en grasa, una loncha de panceta, dos salchichas,
una morcilla ¥ media hogaza recien salida del horno.

Danza de Dragones

Este desayuno es bastante sencillo pero inconfundiblemente nortefio. Cada elemento de la
comida, desde la morcilla hasta la cerveza negra es pesado pero lleno de las calorias
necesarias para mantenerse caliente y vivo en el Muro.

Los huevos de pato son una delicia, viscosos y ricos, casando especialmente bien con el
beicon y la morcilla, de tal manera que a pesar de no ser Hermanos de la Guardia de la
Noche, limpiaremos nuestros platos completamente.

En conjunto, votaremos este desayuno como el ideal si estais planeando un dia de raquetas
de nieve, de lenador en invierno, o de lucha a espada en la nieve durante varias horas
seguidas.



Ingredientes

Beicon

Morecilla

Salchichas

Huevos de pato (pueden ser sustituidos por huevos de gallina, pero los de pato son
fenomenales)

Pan fresco (recomendamos pan de avena)

Cerveza negra (opcional)
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Hicimos nuestro desayuno en el orden mencionado anteriormente, excepto por el pan de
avena, hecho del dia anterior. Cocinamos el beicon primero y después la morcilla y los
huevos en la grasa del beicon. O también podemos elegir freir las rebanadas de pan.

En una cacerola separada, cocinad las salchichas. Después ensamblad todos los elementos en
un plato y servid. Podéis ajustar esta comida tanto como querais hasta servirla como a
vosotros os guste.



